
＜６月クリーンハイク＞ 陣馬山（855ｍ）案内

日 時： ２０２４年 ６月２日（日）
集合場所と時間： JR中央線 高尾駅北口 ８時 30分集合（現地集合・現地解散）

※ 京王線も高尾駅です。高尾山口駅ではありません。
※ バスの出発時刻が 8時 45分となりますので、集合時間までにトイレを
済ませてください。

費 用； 交通費・バス代共各自の負担です。（バスはシルバーパス利用可）
持ち物： 弁当 1食、飲料水、嗜好品、雨具、地図、その他ハイキング用品
申し込み： 5月 26日（日）まで

コース案内： JR高尾駅北口～バス 40分陣馬高原下バス停（トイレ・登山準備等）～
新ハイコングコース登山口～陣馬山頂（昼食）～奈良子峠～明王峠～底沢峠
～陣馬高原下バス停（回収ごみ計量）～バスにて JR高尾駅北口着（16時頃
予定）現地解散。

JR /中央線 高尾駅北口集合ですので、京王線で来る方は間違いのないように願います。
バスは、西東京バス停 1番
高尾駅北口発 8：45 → 陣馬高原下着 9：22
次は 1 9時間後の ：45 8発となりますので、 ：45発に必ず乗車します。
集合時間 8時 30分より前にトイレ、買い物を済ませてください。
土日はトイレも混み合います。
出席チェック後はバス停乗り場へ移動して並んでください。
土日は増便があるかもしれませんが、沢山乗車する人がいると同じバスに乗れません。
帰りのバスは、下山時間によってになります。（１時間に１便しかありません）
陣馬高原下発 15：32 → 高尾駅北口着 16：10
陣馬高原下発 16：32 → 高尾駅北口着 17：10

６月の第一日曜日は、日本勤労者連盟主催の清掃登山クリーンハイクの日です。
めぐろ山の会でも毎年参加していますので、今年は陣馬山の清掃登山になりました。
JR高尾駅からバスで 40分乗車して陣馬高原下バス停へ、新ハイキングコースから
白い陣馬像を目指して清掃登山を開始いたします。高低差 503 /ｍ 初級コース関東富士見百景。


